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Stufen des Lebens 

Unsere Kurse sind etwas für alle Men-
schen, die sich gern einmal etwas Zeit für 
sich selbst und für Gott nehmen möchten. 
Ob Sie schon viel in der Bibel gelesen ha-
ben oder dieses Buch noch nie aufgeschla-
gen haben – ob sie noch nie eine Kirche 
betreten haben oder einer christlichen Kir-
che angehören – wir freuen uns, wenn Sie 
einen Kurs besuchen und sind davon über-
zeugt, dass unsere Kurse etwas für jeden 
bereithalten.

Alle Kurse vermitteln nicht vorrangig Wis-
sen, sondern bieten Glaubens- und Le-
benshilfe an. Die Glaubenshinhalte werden 
mithilfe biblischer Texte und den sich ent-
wickelnden Bodenbilder so vermittelt, dass 
sie den Einzelnen in seiner Lebenswelt 
betreffen und ihn dadurch zur Auseinan-
dersetzung mit sich und anderen heraus-
fordern. Es geht darum Glauben zu entde-
cken, Glauben zu lernen und im Glauben 
zu wachsen. Dabei knüpfen die Kurse an 
die Alltagserfahrungen der Teilnehmenden 
an und verknüpfen Lebensthemen mit den 
biblischen Texten und doch ist die biblische 
Geschichte die Quelle und der Maßstab, an 
dem sich das Gespräch orientiert. Es geht 
darum, biblische Texte zu öffnen, Zugang 
zu biblischen Inhalten zu finden und in die 
persönliche Beziehung zu Jesus Christus 
hineinzuwachsen. Die inhaltlichen Impulse 
sind nicht auf Diskussion angelegt, son-
dern auf Dialog und Austausch.

Jeder Kurs besteht aus 4 in sich abge-
schlossenen Einheiten, die zu einem gro-
ßen Ganzen gehören, durch das sich ein 
roter Faden zieht.

Einladung zum Kurs
Erzähl mir  
deine Geschichte
Texte aus 2. Mose 1 - 15



Wann?
Jeweils donnerstags vom  
11. - 25. September 2025 
und am 9. Oktober 2025

Zeit:	 19:30 bis 22:00 Uhr
 
Ort:	 Franz-von-Assisi-Kirche 
	 Grachtenplatz 13 
	 21035 Hamburg 

Veranstalter:	
	 Ev. luth. Kirchengemeinde  
	 Bergedorfer Marschen

Kontaktadresse: 	
	 Anschrift wie oben
	 Tel:  735 85 18    (Cl. u. H. Ernst)
	 E-Mail: 
	 holger.ernst@bergedorfer-marschen.de

Eine Anmeldung ist erforderlich:
Bitte melden Sie sich verbindlich für den 
Kurs mit dem Anmeldeformular oder 
per E-Mail an.  
Der Kurs ist kostenlos.

Anmeldung
Ich melde mich verbindlich zu dem Kurs 
„Erzähl mir deine Geschichte“ im Sep-
tember / Oktober 2025 an.

_____________________________
Vorname

_____________________________
Nachname

_____________________________
Straße, Nr.

_____________________________

_____________________________
Postleitzahl, Ort

_____________________________
Telefon

_____________________________
E-Mail

_________	   __________________
Datum	    Unterschrift

Erzähl mir deine Geschichte
Lang ist es her, dass wir die Ge-
schichte von Mose in der Schu-
le erzählt bekommen haben. 
Was aber haben diese alten Texte mit 
uns heute zu tun? Bei genauerem 
Hinsehen entdecken wir, dass sich 
in dieser Befreiungsgeschichte unser 
Leben widerspiegelt.
Wer kennt nicht das Unterdrückt-
werden durch einen Stärkeren? 
Wer kenn nicht die Wellen, die ei-
nem über dem Kopf zusammen-
zuschlagen drohen und den Bo-
den unter den Füßen wegnehmen? 
Wer kennt nicht die weiten Strecken 
der Wüste, wo wir Hunger und Durst 
nach Leben haben?
Erzähl mir deine Geschichte ...
heißt der neue Stufen des Lebens-
Kurs, weil wir im Hinhören auf diese 
Unterwegsgeschichte des Mose auch 
auf unsere Lebensgeschichte stoßen.
Gemeinsam wollen wir die biblischen 
Texte lesen, darüber reden und neue 
Impulse und Perspektiven für unser 
eigenes Leben bekommen
Dazu laden wir Dich / Sie herzlich ein.

Auf die Begegnung mit Dir / Ihnen 
freuen sich

Claudia und Holger Ernst 


